
Медицинские 
профилактические осмотры
Профилактические осмотры являются вторым этапом СПТ, 
и проводятся в соответствии с Приказом Министерства 
здравоохранения № 581. Осмотры проходят по заранее 
утвержденному графику.

Результаты осмотра не передаются в полицию, учебное заведение, 
не сохраняются в базах данных и не могут повлиять на выдачу любых 
справок в будущем. Нельзя попасть на учет в НК после СПТ

Если тест отрицательный – то профилактический осмотр окончен. Если тест положительный, 
для исключения ложно-положительного результата образец мочи направляется в центральную 
лабораторию и ответ придет в НК в течении 2 недель. О результатах тестирования врач-нарколог 
сообщит законному представителю, пригласив его на беседу в НК.

Целью обследования является своевременное выявление фактов употребления ПАВ среди 
несовершеннолетних и профилактика формирования зависимостей. Участие в СПТ – это 
отражение ответственной позиции родителей.

Для прохождения осмотра необходимо два 
информированных добровольных согласия:

Осмотр состоит из 2 этапов:

Санкт-Петербург, ул Ивановская, д. 32
Лица до 15 лет проходят осмотр 
в сопровождении законного 
представителя

Лица старше 15 лет могут проходить 
осмотр самостоятельно

Для начала осмотра необходимо 
обратиться в регистратуру 
с документом, удостоверяющим 
личность

Профилактический осмотр проходит в НК (Наркологический кабинет) Невского района

1. На обработку персональных данных 
(заполняется законным представителем) 

2. На проведение осмотра (для лиц 
младше 15 лет, заполняется законным 
представителем перед осмотром 
в НК; лица старше 15 лет ‒ заполняют 
самостоятельно ).

1. Консультация врача-нарколога, направлен-
ная на выявление фактов употребления 
алкоголя и ПАВ, и формирования установ-
ки на здоровый образ жизни. 

2. Исследование мочи на наличие в организ-
ме алкоголя и ПАВ. Тест проводится непо-
средственно в НК Невского района, в день 
обращения.


